
⾃然と 
⾝につく 
所作、作法
 かつて、きものの着付けは「親か  
ら⼦供」への教育のひとつでもあり  
ました。作法、⽴ち居振る舞いもま

た、親から⼦供へ教育·しつけのひ  
とつとして当然のように教えられて

いました。今、きものを着るという

ことだけでなく、⽴ち居振る舞い、

作法を⾝につけて⾏くことのできる

場所が少なくなっています。  着付  
けのお稽古だけでなく、私たちは季

節を通じての催しを⾏うことで、⼝

語伝達、⽂化の継承を⽬指していま

す。共に、居合わせることによって

⾃然と⾝につく所作、作法がありま

す。  
OUR GOALS 私たちの⽬標  
         和の⼼を共に  

着付講座
お稽古は、それぞれの⽬標に合わ  
せ、多彩なコースをご⽤意していま

す。はじめての⽅には、季節に合わ

せた講座や無料着付け教室をご⽤  
意。はじめたい、その勇気を⽀えま

す。マンツーマンのお稽古で、ご⾃

分のペースで学んでいただけます。

季節限定お稽古⼀例：浴⾐レッス  
ン  振袖レッスン  着せ付け講座

絹の華につ
つまれて、
新しい⾃分
を咲かす。 
披露宴やパーティー、  
あるいは⼤切な集いの席に  
着物を着こなして  
出かけられる喜びを。  
フォーマルなスーツや  
鮮やかなドレスの間で、  
ひときわ輝く、  
背筋をぴんと伸ばした  
和装の⼥性。  
そこには、年齢に寄らない、  
知的な美しさがただよいます。  

着付 
着せ付け
出張着付けのごあんない  
振袖  8000円  
留袖·訪問着  6000円  
出張費は500円から10kmごと  
※税別  お⼆⼈以上の場合は割引あ  
ります。要予約  

美保姿きもの総合学院
全⽇本着装コンサルタント協会認定校

0120-35-8035 
お問い合わせは通話料無料 

のフリーダイヤルか 
⾧野校 026-263-4100


